
Das Ziel des Protokolls von l'Esprit Dermatologique LAB in Kombination it Mikroneedling ist es 
den Zustand der Haut zu verbessern.
L’Esprit Dermatologique LAB kann die besonderen, individuellen Bedürfnisse abdecken
Befeuchten, Regenerieren, Reparieren, Festigen, Elastizität verbessern, verjüngen uvm.

• Hyaluronsäure (10 x 2 ml)
• Organisches Silizium (10 x 2 ml)
• Botox Like (10 x 2 ml)
• Vitamin C (10 x 2 ml)
• Anti-Aging & Firming Booster (Cocktail 10 x 2 ml)

• Phosphatidylcholine 5% (10 x 5 ml)
• L-Carnitine Concentrate 20% (10 x 5 ml)
• Artichoke Concentrate 2% (10 x 5 ml)
• DMA Concentrate 2.5% (10 x 5 ml)
• Firming and Draining Booster (Cocktail 10 x 5 ml)

• Die Behandlung besteht aus 5 einmal wöchentlichen Sitzungen.
• Es kann maximal dreimal im Jahr durchgeführt werden
• empfohlene Pause von min. 1-2 Monaten, zur Geweberegeneration

• Abhängig von den Bedürfnissen des zu behandelnden Bereichs
• Empfehlungen: 1-3 vollständige Zyklen bei Behandlung von Fett und / oder 

Cellulite.

• Ref.313212 Thermal Spray
• Ref.313106 Eye Make Up Remover
• Ref.3131119 Gentle Lactobionic Peel 
• Ref.313102 Cleansing Milk
• Ref.313103 Cleansing Foam
• Ref.301104 Gentle Tonic Lotion
• Ref.301105 Re-Balancing Tonic Lotion
• Ref. 319106 Hyaluronic Acid Ref. 315123 FIRM/DRAIN BOOSTER 
• Ref. 319107 Vitamin C Ref. 315122 PHOSPHATIDILCOLINE
• Ref. 319108 Organic Silizum Ref. 315121 L- CARNITINE
• Ref. 319109 Botox Like Ref. 315120 ARTICHOKE 
• Ref. 319110 Anti-ageing & Firm. Ref. 315119 DMAE
• Ref. 316103 Sos Cream 
• Ref. 308104 Cell Vitale Antioxidant Ref. 308111 Cell Vitale Detox
• Ref. 308106 Cell Vitale Hydrating Ref. 308111 Cell Vitale Clarifying
• Ref. 308105 Cell Vitale Anti Falten Ref. 308113 Cell Vit. Regenerative
• Ref. 308107 Cell Vitale  Soothing Ref. 308114 Cell Vit. Anti-Cellulite
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VORBEHANDLUNG UND GEGENANZEIGEN
• Schwangerschaft und Stillzeit.
• Menschen, die sich mit Antikoagulanzien behandeln.
• Schwere Herzkrankheiten, Krebs oder Hautkrankheiten.
• Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe.
• Unter 18 Jahren.
• Topische Autoimmunbehandlungen und Behandlungen mit Retinsäure oder

mit Substanzen, die Hautüberempfindlichkeit verursachen können, muss min. 24 Stunden 
vor der Behandlung abgesetzt

• Die Behandlung sollte nicht bei schweren oder aktiven Fällen Akne, Rosacea oder 
entzündliche Hautprozesse durchgeführt werden

• Nicht anwenden bei Personen, die orale Retinsäure erhalten haben bis 6 Monate nach der 
letzten Behandlung

VOR DER BEHANDLUNG
• Vermeiden Sie 24 Stunden vorher Sonneneinstrahlung und Sonnenbrand.
• Die Haut sollte sauber und frei von Make-up-Spuren sein.

NACHBEHANDLUNG
• Vermeiden Sie Sonneneinstrahlung für die folgenden 5 Tage oder im Fall von anhaltende 

Entzündung länger
• Es ist normal, dass im behandelten Bereich Rötungen und Hitze auftreten.
• In den ersten 3 Tagen ist die Haut trocken und gespannt.

INIKATIONEN:
• Sehr kurze Behandlungszeit: viel schneller als manuelle Behandlungen.
• Sehr effektiv ab der ersten Sitzung.
• Für Gesichts- und Körpergebrauch.

ANWENDUNG GESICHT:
• Arbeiten Sie Gitterförmig. Maximal 2 - 4 Durchgänge pro Fläche:

VERWENDUNGSEMPFEHLUNGEN
• Desinfizieren Sie den zu behandelnden Bereich Beachten Sie das Protokoll !!!
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ANWENDUNG KÖRPER:
• Arbeiten Sie Gitterförmig. Maximal 2 - 4 Durchgänge pro Fläche:

VERWENDUNGSEMPFEHLUNGEN
• Desinfizieren Sie den zu behandelnden Bereich Beachten Sie das Protokoll !!!
• Nach 24 Stunden empfehlen wir dringend, eine manuelle Lymphdrainage oder 

Pressotherapie durchzuführen, um die Entwässerung zu unterstützen!
• DIE KUNDIN/ DER KUNDE MUSS UNBEDINGT 3 TAGE LANG KONSEQUENT

2 LITER WASSER, TEE, ODER VERDÜNNTE SÄFTE TRINKEN!!!
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• Informieren Sie den Kunden über die Behandlung und mögliche 
Reaktionen.

• Füllen Sie für jeden Kunden ein technisches Formular aus.
• Lassen Sie sich die Einverständniserklärung unterschreiben

reife, alternde, dehydrierte, schlaffe, devitalisierte Haut
• Reinigen Sie die Haut und wenden Sie ein Antiseptikum an. 

(Desinfektion)
• Verwenden Sie Handschuhe.
• MAKE-UP ENTFERNEN

Augen und Lippen mit Eye Make Up Remover
Gesicht, Hals und Dekolleté mit Cleansing Milk (für trockene Haut) 
oder mit Cleansing Foam (für fettige Haut)

• Tonisieren Sie das Gesicht mit zwei feuchten Wattepads und lassen 
Sie es trocknen: Gentle Tonic Lotion für trockene Haut, Re-
Balancing Tonic für fettige Haut.

• Sprühen Sie Thermal Spray über Gesicht, Hals und Dekolleté

• PEELING:
Gentle Lactobinoic Peel auftragen. 4-5 Pumpen in eine Schüssel 
geben, und mit einem Pinsel über das Dekolleté, den Hals und das 
Gesicht verteilen. Einwirkzeit 5-10 min. Während der zwei letzten 
Minuten aufemulgieren und mit viel Wasser abspülen.Trocknen und 
Thermal Spray sprühen.
Alternativ Selvert Säurepeelings, Glycopeeling Intensive oder 
andere;

• 1. Sitzung – HYALURONSÄURE
• 2. Sitzung - ORGANIC SILICON
• 3. Sitzung - BOTOX LIKE
• 4. Sitzung - VITAMIN C.
• 5. Sitzung - ANTI-AGING & FIRMING BOOSTER

• Sobald die Mikropunktion beendet ist, tragen Sie die SOS-Creme auf 
(als Maske anwenden).

• Kühlende Maske zum Beruhigen auftragen (5-10 Minuten einwirken 
lassen).

• Um die Behandlung zu optimieren, kann die Kaltmaske durch die Cell
Vítale Osmotic (Peel off Mask) ersetzt werden.

• Zum Schluss eine weitere Schicht der SOS-Creme und des 
Sonnenschutzmittels auftragen.

Hinweis: Die Reihenfolge der Verwendung des LAB von l'Esprit Dermatologique kann je nach 
individuellen Bedürfnissen angepasst werden!

AUFKLÄRUNG:
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Stimuliert die Lypolyse Reduziert die Dicke des Fettgewebes
Reduzieren / Umbauen Reinigen und entleeren
Metabolisiert Fette und erleichtert so deren Beseitigung

• Reinigen Sie den Bereich mit einem antiseptischen Produkt. 
• Verwenden Sie Handschuhe.
• Körper mit Maßband vermessen. Anhaltspunkte markieren!
• Behandelnden Bereich mit Stift bei stehendem Kunden markieren.
• Reinigen Sie den Bereich nochmals; Desinfizieren Sie gründlich

• Sobald die Mikropunktion beendet ist, tragen Sie die SOS-Creme auf 
(als Maske anwenden).

• Kühlende Maske zum Beruhigen auftragen (5-10 Minuten einwirken 
lassen).

• Um die Behandlung zu optimieren, kann die Kaltmaske durch die Cell
Vítale Osmotic (Peel off Mask) ersetzt werden.

• Zum Schluss eine weitere Schicht der SOS-Creme und des 
Sonnenschutzmittels auftragen.

• REDUCING CYCLE*: Der gesamte Zyklus sollte durchgeführt 
werden, maximal 3 aufeinanderfolgende Zyklen;

• Behandlung immer mit dem FINALISE TREATMENT * beenden.
• Als Erhaltungsphase wird eine Durchführung 2 - 3 Straffungs- und 

Entwässerungssitzungen (FINALISE TREATMENT) (alle 2 - 3 
Wochen) empfohlen

• Nach 24 Stunden empfehlen wir dringend, eine manuelle 
Lymphdrainage oder Pressotherapie durchzuführen

• Maßgeschneiderte Behandlungsprogramme sind möglich
• 72 Stunden nach der Behandlung kann man Kavitation, 

Thermotherapie IR, Ultraschall, Diathermie, Radiofrequenz, 
Sonophorese, Iontophorese, Massagetechniken usw. anwenden
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HYALURONSÄURE: 
nicht vernetzt, 1,5% in einer phosphatgepufferten Salzlösung. Die 
hygroskopische Wirkung hält großer Mengen Wasser und wirkt sich auf die 
Zellfeuchtigkeit und die Regeneration.des Gewebes aus.
Es revitalisiert und strafft dehydrierte, stumpfe Haut mit feinen Falten, 
spendet Feuchtigkeit und produziert einen wirksamen Schutz gegen äußere 
Einflüsse.

VITAMIN C: 
Ascorbinsäure wirkt als Antioxidans und hemmt die Bildung freier Radikale. 
Es verhindert ebenso die Melanin-Hyperproduktion, Hemmt die Tyrosinase, 
wodurch die Lichtalterung verursacht durch UVA-Strahlung. korrigiert wird. 
Ebenso stimuliert es die Kollagensynthese aus Fibroblasten und liefert 
Ausstrahlung und Straffheit für die Haut.

BIO-SILIZIUM: 
Aktiviert die Kollagen-, Elastin- und Proteoglycan-Bildung. Es hat eine 
AntiAging und ebenso heilende Wirkungen und erweist sich als sehr nützlich 
bei der Hydratation von Gewebe. Es stärkt die Zellmembranen und wirkt auf 
schlaffes Gewebe, das durch ihre Alterung verursacht festigend und 
verbessernd.

BOTOX LIKE: 
Ein natürliches Peptid, das die Acetylcholinfreisetzung so modifiziert, dass 
MuskelKontraktionen verringert werden; Muskeln werden entspannt, 
wodurch die Bildung neuer Falten verhindert wird
Mit dieser entspannenden Wirkung wird insbesondere ein echter "Botox-
ähnlicher" Effekt erzielt um die Augen, Mund, Stirn und Hals erreicht.

ANTI - AGING & FIRMING BOOSTER: 
Ein starker Cocktail, der dank über 50 Wirkstoffen wie Hyaluronsäure, 
DMAE und Vitamin C maximale Leistung bei der Reparatur, Regeneration, 
antioxidativer und straffender Funktion von innen nach außen erzielt

• Ref 319201 Eye Bags & Darg Circles Balm
• Ref 319204 White Perfection Clarity – The Cream.
• Ref 319205 White Perfection Clarity – The Serum.
• Ref 319206 Anti-ageing – The Cream.
• Ref 319207 Anti – Ageing – The Serum.
• Ref 319202 Acne Prone Skin – Cleansing Solution
• Ref 319203 Acne Prone Sking – The Gel
• Ref 319208 Anti- Age Ampullen (10 X 2ml).
• Ref 319209 Regeneration Ampullen (10 X 2ml).
• Ref 319210 Ox. and Pol. Protector Ampullen (10 X 2ml).
• Ref 319211 Day & Night Dna Repair Ampullen (10 X 2ml).
• Ref 319216 Firming Flash Ampullen (10 X 2ml).
• Ref 319218 Moisturizing Ampullen (10 X 2ml).

Ref 319219 Whitening Ampullen (10 X 2ml).
• Reiningungsprodukte aud der Ligne pour le visage
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L-Carnitin-Konzentrat (20%): 
Reguliert die Verwendung von Lipiden durch den Muskel und transportiert 
Fettsäuren auf zellulärer Ebene. Es ist daher optimal geeignet um die  
Fettverbrennung anzuregen, Orangenhaut effektiv zu bekämpfen und die 
Figur zu formen.

Artischockenkonzentrat (2%): 
Artischockenextrakt stimuliert die Fettverbrennung und besitzt harntreibende 
und entwässernde Eigenschaften.

DMAE-Konzentrat (2,5%): 
Vorläufer von Acetylcholin (Neurotransmitter), mit einer stark antioxidativen 
und beruhigenden Wirkung. Es gleicht den Hautton an und macht die Haut 
straffer und elastischer. Er wird sehr leicht durch die kleine Molekülstruktur 
aufgenommen und sorgt für einen sofortigen Lifting-Effekt.

PHOSPHATIDYCHOLIN (5%):
Dieses Glycerinderivat hat einen wichtigen Lipolyseeffekt, der die 
Fettablagerungen emulgiert und deren Auflösung und Beseitigung erleichtert.

FIRMING AND DRAINING BOOSTER (Cocktail): 
Leistungsstarke Mischung aus 50 Wirkstoffen.
Seine kraftvolle Mischung unterstützt effektiv straffende und entwässernde 
Behandlungen. Sie hilft die Haut intensiv zu straffen und wirkt gegen 
Cellulite und Fett; Sie unterstützt eine Modifizierung der Figur.

• Réf. 315604-1 Ready and Go 3in1 Spray
• Réf. 315207 Cellulite Reduction Cream
• Réf. 315208 Firming Cream Push Up

WIRKSTOFFE 
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